
ご来場の方には、協賛社から
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主催／NHKエデュケーショナル、たまプラーザ テラス　協賛／森永乳業株式会社　協力／ＮＨＫ文化センター
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お肌の調子が良くない、ダイエットの成果が出にくい、病気になりやすい・・・それは、あなたのおなかの中の“腸内フローラ”が
影響しているかもしれません。“腸内フローラ”とは、腸の中に住む腸内細菌の生態系のこと。近年、最新の腸内フローラ解析技術
によって、腸内フローラの知られざるパワーが明らかになってきました。本セミナーでは、NHKの腸内フローラ関連番組の視聴と
専門家による講演を通じて、腸内フローラの特性とその活用術についてわかりやすく解説します。

テーマ 腸内デザインが切り拓く
病気ゼロ社会
福田 真嗣

上　映

番　組

第１部 番組上映会

第２部 講　演　会

講  師   慶應義塾大学先端生命科学研究所　特任教授
株式会社メタジェン　代表取締役社長ＣＥＯ

11月24日日
たまプラーザ テラス
プラーザホール ｂｙ イッツコム

14：00～15：45
2019年

横浜市青葉区美しが丘1-1-2
（東急田園都市線「たまプラーザ」駅下車すぐ）

私たちはこのイベントを応援しています。

月～金 10：00～18：00
※祝休日除く

ＮＨＫエデュケーショナル「健康応援セミナー」専用サイトをご参照ください。

https://www.nhk-ed.co.jp/ flora2019

「健康応援セミナー」事務局事前に「はがき」、「ＦＡＸ」、「インターネット」の
いずれかでお申し込みください。

※詳しくは裏面をご覧ください。 応募多数の場合は抽選となります。

参加申込方法 事前申込制 無料

日
　
時

会
　
場

参加者
募集!
入場無料

応募締切／11月11日月
（ＦＡＸ、インターネットの申込は18:00締切り）

お問い合せ

ＮＨＫ「シリーズ医療革命 腸内フローラ
       ～解明！驚異の細菌パワー～」特別版

映
像

大注目！腸内フローラ活用術
セミナーー 横浜

会場




